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INFORME DE LA COMISION

CIUDAD REGION
ESTADO
LUGAR DE COMISION: |SANTIAGO XIACUI, OAX. | lvaLLEs cenTrALES | [oAxAca H

PERIODO DE LA COMISION: | 15 DE NOVIEMBRE DE 2023 B

FOLIO(S) DEL VIATIC: L COBAO/COBAD/0839/2023 I TRANSFERENCIA 4420955150

DETALLE DE ACTIVIDADES REALIZADAS:

15 DE SEPTIEMBRE DE 2023, TRASLADO DEL LUGAR DE ORIGEN HACIA EL PLANTEL 64 SANTIAGO XIACUI{, ARRIBO AL PLANTEL 64 XIACUI, DONDE SE
ORGANIZARON EN EL PLANTEL A LOS GRUPOS DE ESTUDIANTES QUE ASISTIERON A LAS PLATICAS DE MANEJO DEL ESTRES Y COMO CREAR UN
AMBIENTE SALUDABLE, COMPONENTES DE UNA SESION DE EJERCICIO FISICO Y ACTIVACION FIiSICA, SE COORDINARON Y SE OFICIALIZARON CADA
UNA DE LAS ACTIVIDADES, POSTERIORMENTE NOS TRASLADAMOS TODOS, PERSONAL Y ALUMNADO AL AUDITORIO MUNICIPAL DONDE SE LLEVO
ACABO LA ACTIVIDAD DE SERPIENTES Y ESCALERAS, PARA ESA ACTIVIDAD, AL ALUMNADO SE ORGANIZO POR SEMESTRES PARA PODER ELEGIR A
LOS REPRESENTATES DE CADA SEMESTRE QUE PARTICIPARIAN EN LA ACTIVIDAD DE SERPIENTES Y ESCALERAS, TODOS LOS ESTUDIANTES
PARTICIPARON CON GRAN ALEGRIA AL REPETIR LAS FRASES QUE CONTENIAN LA LONA, DEPENDIENDO DE LA CASILLA DONDE SE UBICABAN, AL
FINALIZAR ESTA ACTIVIDAD TODOS RETORNAMOS AL PLANTEL , DESPUES REGRESAMOS A NUESTRO LUGAR DE ORIGEN.
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